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Antimatéria ajuda
a detectar tumores

A fisica das altas energias no combate ao cancro

Texto RUT CARDOS0
Infogrefin SOFIA H!G'LI'EL Tosa

Usar antimatéria para detectar tumo-
res pode parecer ficgie cientifica. Mas
& exnctamente urma das colgag que o ni-
wir Instituto de Cidncias Nucleares Apli-
caddas i Satde vai fazer. Este centro de
imvestigagiie da Universidade de Coim-
bra, instalado junto ao nove palo oeapl-
talar, prepara um ambiciose programa
de pesguisa que inclui a detecgio de m-
mwes atraves da tomografin por emis-
sin de positribes (FET).

Corngrexplica o sen director, o investiga-
dor médice Adriane Rodrigues, rata-se
do tndeo centro de myvestigaciio pablico
portugeés a possuir um acederador circa-
lar de particulas {cleborr®o) dedicado i m-
vestipnciio hiomédica {existe owtro ciclo-
rde pertencente & um hospital privada
oy Porter, o dia Boawista), “E como o acele-
rador do CERM (Laboratdrie Europew
e Fisica das Particulas) em ponto peque-
no”, explica, enquanto nos conduz &0 an-
dar inferior pelas portas blindadas que
radeinm o cichorio e oujo objective &
conter a radiagho emitda. Mostra-nos
um midho de chaves, organizado de tal
forma que, "ze alguém b dvesse ficado
fechad dentro, seria impassivel par o
aparelhe em funciomamenta”. Quando
passar da fase de testes este equipamen-
to produzird isitopos radicactivos, quer
para consump prdprie quer de outras
unsdades de medicing muclear, pablicas
ou privadas, a comegar pelos prdprios
Thenspitaiz da Universidade de Colmbra.

Evitar importagies

Até agora, os radionuclidess vsados
naxs virias miquinas de PET exd

entre nds eram, na sua quase mialida-
de, importados de Madrid ou de Sevi-
Tha, Como perdem rapidamente a capa-

cidade de emitir positrdes (o periodo
de semidesintegragio €, consoante o6
elemenios, de poucos minutos & algy-
mas horas), sobredimensonamese as
encomendas £ o Tespectivo custo.

Além de permitir poupar dinheiro, es-
te ciclotriio concretiza o sonho dos al-
quimistas. Permite, por via do bombar-
dexmente com um feixe de protes,
transformar uns elementos nos owtros,
Cammo sublinha Francisco Alves, fizico
ligado ao projects, "neste cichrio po-
demus produzir ndo sd fidor mas mui-
tog outros elementos com enorme inte-
resse clinico & potencial, Até ouro pode-
riamos produzir. Teria o problema de
ser radioactive..” Ha capacidade para
produzir isdtopos insciveis de elemen-
tos correntes, do oxigénio an azote ou
an flior, que, 0o seu processo de estabi-
lizagio, emitem positedes, ou sega, elec-
triies carrepados positivamente. Estes
=Ap antimatéria, visto terem carga con-
triiria aos electries do nosso mundo ha-
bitual. O seu tempo de vida ¢ egcassno,
Anulam-se a0 chocar com os outros
electries, libertando-ze energia sob a
forma de lnz (neste caso ndo visivel), As
particulas mensageiras da onda lumino-
sa (fotdes) descrevem trajectisias que
pa<lem ser seguiclas ebectronicamente &
Eerar imagens em equipamentos ade-
quades como os da PET.

Marcadores radioactivos

Mas niio ¢ para estudar fisica das pard-
culas que a universidade comgpeou este
equipament, 08 isttopes produzidos
vao funcionar como marcadores ra-
dinacrivas. Aqui enira em cena & comg-
nente quimica do nstituto, ainda em fa-
se de instalagio. Como mostrou bocal-
mente o responsivel deste sector, Amte-
ro Abrunhoss, fambém aqui wdo o cir-
culto de manipulacio e transporte dos
radio-firmacos foi desenhado de forma

Uma ideia luminosa

Tomografia par Emiziiede Pasindes (FET)

1. eicLoTrio
Atorras de %0 {um des isdtopos estieis
do pxigénio) sio bombardeados com
) rii”?_ e prafdes - nickeas
de hidrogénio - acelerados por
M campn dectramagniticn. 530 assim
dhserscadend s reacChes richianes
de transrnutagiio em que S produz
um isdtopn radicactive, o fluor 18, Este &
instivel & tende & transformae-se
nevAMents num dtoma estivel, pela
emissio de electried positivas
[positrdes)
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i evitar o contacto di-
recti das pessoas co-
iy miterial radioac-
tivo. Mo andar maks
b 0% materiais cir-
culam dentre de con-
dutas metilicas ¢ ha bu-
vas ¢ ferramentas teles-
copicas Hgadas o vitri
nas especiais para os in-
vestigadores manipularem
05 materiais o uma distincla
zegura, 0 que faremos ¢ cons-
truir & volta dos isdtopos radipacti-
vos vindos do ciclotrde moléculas que,
depois, injectarcmos nos pacientes, sefy
para detectarmas tumores ocultos seja
para éstudar o eficdcia de noves flroma-
cos”. Mostra-nes ma pareds o5 elevado-
res blindados através dos quais o mate-
rial produzido subird para as sakas de ob-
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DIFERENCIADA

Todas as celialas consomenm

agicar para sobreviver, As

cancerosas, qu tim um
crescimento descomtrotada,
cansomem bastante mais &,
por isso, fixam malcres
quantidades de 18 FOG

. INJECCAD
Urria sofugdo de 12 FDG éinjectada
no organismo do paciene
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| 2. LaBoraTéRIO
progies |

quimico

Atomas deste fidor 18

=#o associados a moléoulas
i de plicose (aglicar],

! consumidas pelas células

i ra mum actividade normal.

H Resulta a 18 FOG,

oo 5aja, tam ridio-tarmaco
chamasa
flior-desasighoos: I8
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gressio ou mortas. A chservagio do tra-

5. DETECCAD
O equipamenita de tomagrafia detecta
estes porttas e punta-os, farmanda
imagens brilhantes, correspondentes
A Massis lumorais

servagio no andar de o

mil, énguamito, & volta, trabalha-
dores viio estendendo o Glimos cabos
e apertando meals alguns parafusos,

Se o objectivo for a detecgo de tumo-
res — parte importante da futura activi-
dade cientifica —, produz-se no ciclo-
triio um isdtopo de fibor, depods associa-
do a compostos de glicose (agicar), cu-
Jo consuma diferencizdo no organiamoe
permitird visualizar as células cancero-
sas (ver infografia).

Mo fundo, e come explica o director
do mstituto, “equivale 4 vma bidpsia
nio-dnvasiva”. Os compostos radioact-
v injectados tém como consequéncia
uma dose de radicactividade no pacien-
te, ainda que pequens, mas hi um claro
progresso, quer na eficicda quer no con-
forte do doente, assoclado ao uso des-
tas téemicas de imagem.

Um exame clissico por tomografia
aodal computorizada (TAC), ressondneia
magnética ou ecngrafia detectn massas
tumarais mas nio fornece informagia
funcional: se estdo em progressio, re-

7. LOCALIZACAD DO TUMDR
& mdsociagio do tomigrafo a um
equipamentn Lomencional de TAC
(Temagrahia Asial Computadorizada)
e & utilizagho de aplicaghes informiticas
sofisticadas permitem localizar
as rrassas humirasas numa
represertacio tridimenssanal
da corpo humana, definindi
O FIEar em que Grgdos
& tecidos s situam

Localizagio

O equipamento de PET instalado em
Colmibra dd ¢ melhor de dois mundos,
como mostra Adriane Bodrigues o sc-
ciomar um botio gque faz a magquina do
primeire andar dividir-se em dois anéis
que se afastam. "De um lado wm siste-
ma PET que faz a detecgio e, do outra,
um TAC que elabora um modelo tridi-
mensional do corpa, A jungio das duas
informaches di a natureza e a localiza-
cfo precisa do objecto estudado”,

Perspectivas de futuro nbo falam, co-
m, por exemple, “fazer & controlo tera-
péuticn directs da acgio dos Brmaces”,
Ista parque ji se ohservo expermental-
mende que, “em metade dos novos traa-
mentos com quimioterape, o wo da
PET leva a uma mudanga de estratégia
terapfutica”. De resto, testar nowos Fir-
macas marcados radicactivamente “po-
de ajudar a encurtar o tempo de entrada
nio mercado de novas ;

Dutra possibilidade & o esnda da doen-
ca de Alrheimer através da observagio
demetabalismo de outro isttopo radioae-
tiv, 0 carbong 11 “E importante porque

Jecto dos marcadores radicectivos j4 o
permite fazer,

se sabe que um dingndstic precoce pods
inverter a evolugao desta doenga™
reandos B press o Enpresa. pr




